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 ขึ้นชื่อวา “ยาเสพติด” ถือวาเปนมหันตภัยของทุกสังคมในโลก โดยเฉพาะ

อยางยิ่งประเทศไทยนับวาเปนวาระแหงชาติที ่ทุกภาคสวนจะตองใหความสำคัญ     

ในการปองกันและปราบปรามมิใหแพรหลายในสังคมไทย 

 การที่ ดร.พิศมัย ทองเที่ยง ไดนำเสนอการพัฒนาจัดทำแผนกลยุทธดานลดอุปสงค

ยาเสพติด (หลักพุทธธรรม - ศาสตรพระราชา) ทำใหเห็นถึงความเพียรพยายามที่จะ

หาเทคนิคและวิธีการใหมๆ เขามาแกไขปญหายาเสพติด เพราะอาจมองเห็นวา 

หลักการและวิธีการท่ีทำอยูแกไขปญหาไดระดับหนึ่ง หากใชหลักพุทธธรรม + ศาสตร

พระราชาก็นาจะเปนทางเลือกใหมในการนำมากำหนดกลยุทธเชนนี้ 

 ผูเขียนเองอยูในแวดวงของการศึกษาวาดวยการบูรณาการหรือประยุกตใช

หลักพุทธธรรมกับการแกไขปญหาตางๆ มองเห็นวา แนวคิดการนำหลักอริยสัจ 4    

มาเปนฐานนำไปสูการวิเคราะหแบบ SWOT, TOWS Matrix แลวสังเคราะหอุปนัย 

เพื่อนำไปสูกระบวนการกำหนดแผนกลยุทธดานลดอุปสงคยาเสพติด นับวาเปน

แนวคิดท่ีเปนรูปธรรม สัมผัสแตะตองไดเพราะวา หลักอริยสัจ 4 เปนหลักเดียวกันกับ

การอธิบายของทางวิทยาศาสตร หรือทางการวิจัย ที่เบื้องตนตองหาสภาพปญหา    

ใหเจอกอน แลวจึงคนหาสาเหตุปญหาและแสวงหาวิธีการแกไขปญหาอยางเปนระบบ

ตอไปอีก ซึ่ง ดร.พิศมัย นำหลักทางตะวันตกคือการวิเคราะห SWOT และ TOWS 

Matrix เขามาเสริมทัพดวย ก็ยิ่งมีความชัดเจนที่จะนำไปสูการกำหนดแผนกลยุทธ   

ไดอยางสมเหตุสมผล 
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 ในขณะเด ียวกันที ่ ดร.พิศมัย นำเสนอถึงว ิธ ีการแกไขปญหาตามแนว           

ของศาสตรพระราชาที ่พระราชทานใหเขาใจ เขาถึง พัฒนา และหลักปรัชญา

เศรษฐกิจพอเพียง ก็เปนการย้ำเตือนสังคมไทยใหเห็นวา หากตองการจะลดอุปสงค  

ยาเสพติดตองสรางสังคมไทยใหแข็งแกรงตามแนวศาสตรพราะราชา ซึ่งจะทำใหเปน    

การพัฒนาสังคมไดอยางยั่งยืนเปนแนแท 

 จึงขอชื ่นชมแนวคิดที ่ เป นหลักการและวิธ ีการที ่ ดร.พิศมัย ทองเที ่ยง            

ไดนำเสนอในคราวครั้งนี้ หวังวาสังคมไทยโดยเฉพาะผูท่ีดูแลแกไขปญหายาเสพติดจะ

ไดนำไปขบคิด เพ่ือชวยกันขับเคลื่อนไปสูสังคมไทยท่ีหางไกลยาเสพติดตลอดไป 

 

 

ดวยความปรารถนาดียิ่ง 

รศ.ดร.สุรพล สุยะพรหม 

รองอธิการบดีฝายกิจการท่ัวไป 

มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 
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 ปญหายาเสพติดเปนปญหาความมั่นคงโดยรวมของประเทศ รัฐบาลไดมีการ

สนับสนุนการดำเนินงานปองกัน ปราบปราม และบำบัดรักษายาเสพติดมาอยาง

ตอเนื ่อง สำนักงานคณะกรรมการปองกันและปราบปรามยาเสพติด (สำนักงาน 

ป.ป.ส.) ในฐานะหนวยงานกลางกำหนดนโยบายและยุทธศาสตร บูรณาการ         

และอำนวยการขับเคลื่อน กำกับ ติดตามผลการดำเนินงานปองกันและปราบปราม  

ยาเสพติดของประเทศ ภายใตวิสัยทัศนยุทธศาสตรชาติ ระยะ 20 ป มุงพัฒนา

ประเทศใหมั ่นคง มั ่งคั ่ง ยั ่งยืน ดวยหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง โดยมีสำนัก

พัฒนาการปองกันและแกไขปญหายาเสพติด (สพป.) เปนหนวยงานมาตรการ

รับผิดชอบดานการลดอุปสงคยาเสพติดของประเทศ และสวนพัฒนาสารสนเทศ        

ดานลดอุปสงค (พอ.) ทำหนาท่ีสังเคราะหและจัดการความรูสนับสนุนการดำเนินงาน       

ดานลดอุปสงคยาเสพติดใหมีประสิทธิภาพและประสิทธิผลมากยิ่งข้ึน 

 การดำเนินงานปองกันและแกไขปญหายาเสพติดที ่ผานมานั ้น มีแผนกลยุทธ       

ดานลดอุปสงคยาเสพติดเปนกรอบทิศทางใหกับเจาหนาที่ผูปฏิบัติงานและหนวยงาน

ภาคี ซึ่งตองมีการพัฒนาแนวคิดใหเหมาะกับบริบทของปญหาอยูตลอดเวลา ผูเขียน

จึงไดศึกษา ทบทวน วิเคราะห สังเคราะหองคความรูใหม เรื ่อง “การพัฒนาจัดทำ          

แผนกลยุทธดานลดอุปสงคยาเสพติดดวยหลักพุทธธรรม-ศาสตรพระราชา” โดยมี

วัตถุประสงค เพ่ือสรางคุณคากระบวนการ/แผนกลยุทธดานลดอุปสงคยาเสพติดปองกัน               

และแกปญหาจากรากเหงา มาแลกเปลี ่ยนแบงปนเรียนรูและนำเสนอในรูปแบบ           

E-book, Infographics ฯลฯ อันเปนหลักสากลปรับใชไดกับทุกองคาพยพ พรอมพัฒนา  

ตอยอดเปนนวัตกรรมท่ีสรางคุณคาประโยชนตอสวนรวม 
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 ทายนี้ ขอกราบขอบพระคุณ คุณพออินทร คุณแมทองสุก ทองเท่ียง ทาน รศ.ดร.

สุรพล สุยะพรหม รองอธิการบดี มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย (มจร) 

ทานพระมหากิตติเรศ กิตติญาโณ ขอบคุณ พี่สาว นางทวีทรัพย ทองเที่ยง พี่ชาย   

รอยเอกองอาจ ทองเที ่ยง  ขอบพระคุณ ทานวิชัย ไชยมงคล เลขาธิการ ป.ป.ส.    

ทานธนากร คัยนันท รองเลขาธิการ ป.ป.ส. ทานมานะ ศิริพิทยาวัฒน รองเลขาธกิาร 

ป.ป.ส./CEO KM ทานปยะศิริ วัฒนวรางกูร รองเลขาธิการ ป.ป.ส. ทานคณะกรรมการ

จัดการความรูสำนักงาน ป.ป.ส. นายศิริสุข ยืนหาญ ผูอำนวยการสถาบันพัฒนาบุคลากร               

ดานการปองกันและปราบปรามยาเสพติด (สพบ.) นางสาวอารีภ ักดิ ์ เง ินบำรุง 

ผูอำนวยการสำนักพัฒนาการปองกันและแกไขปญหายาเสพติด (สพป.) ม.ล.พรวิศิษฎ 

วรวรรณ ผูเชี่ยวชาญสำนักพัฒนาการปองกันและแกไขปญหายาเสพติด นางสาวสุพจนี  

ชุติดำรง ผู อำนวยการสวนประสานการบำบัดรักษาและฟ นฟูสภาพทางสังคม       

และขอขอบคุณ นายสืบสกุล สอนใจ ผูอำนวยการสวนยุทธศาสตรและอำนวยการ 

สพบ. นางสาวกนกวรรณ สรหงษ ผูอำนวยการสวนพัฒนาสารสนเทศดานลดอุปสงค 

(พอ.) นางสาววรางคณา นพฤทธิ์ นายสุรเชษฐ วุนบำรุง นางสาวณัฐิกานต อินทิม 

นางสาวเสาวลักษณ ทูลธรรม นางสาวณัฐกานต ปทมดิษฐ  นางสาวลลิตา นุมโพธิ์ 

นางสาวอลิษา ใบระหมาน นางสาวจิราพร แพงหนองยาง นายเศรษฐิพงศ นนทโอภาพงษ 

และพี่ ๆ เพื่อน ๆ นอง ๆ ท่ีสงเสริม สนับสนุน ความคิดสรางสรรคพรอมพัฒนา           

ตอยอดเปนนวัตกรรมที ่มีประโยชนใหกับสังคม หนุนเสริมการดำเนินงานปองกัน     

และแกไขปญหายาเสพติดใหมีประสิทธิภาพและยั่งยืน 

 

ดร.พิศมัย  ทองเท่ียง 

มีนาคม 2565 
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¡ÒÃ¾Ñ²¹Ò Ñ̈´·Óá¼¹¡ÅÂØ· ì̧ é́Ò¹Å´ÍØ»Ê§¤ìÂÒàÊ¾µÔ  ́   
<ËÅÑ¡¾Ø·¸¸ÃÃÁ-ÈÒÊµÃì¾ÃÐÃÒªÒ> 

โดย ดร.พิศมัย ทองเที่ยง/มีนาคม 2565 

 1. ภาพรวม 

 ประชาชนทุกชวงวัยมีภูมิปอง

ปลอดภัย         

ยาเสพติด 

 หนวยงาน

ภาคเีครือขาย 

ผนึกพลังบูรณาการ

ดำเนินงานดานลดอุปสงคยาเสพติดสูภาพ

อนาคตจริงรวมกนั 

3. ข้ันตอนการจัดทำแผน 

  วิเคราะห SWOT, TOWS Matrix สรางกลยุทธ

จากรากเหงา 

 เขาถึงกรอบคดิกำหนด

เปาหมายสูภาพอนาคตรวมกัน 

 พัฒนาแผนกลยุทธ/แนวทาง

ดานลดอุปสงค: กรอบคิดหลักพุทธธรรม -        

ศาสตรพระราชา 

 ขบัเคลื่อนแผนกลยุทธสูการปฏิบัติจริง 

2. วัตถปุระสงค 

  สรางคุณคากระบวนการจัดทำแผน

กลยุทธฯ 

 สนับสนุน

แผนกลยุทธฯ ใหกับ

หนวยงานภาคี

เครือขายดำเนินการปองกันและแกปญหา

ยาเสพตดิในกลุมเปาหมายจากรากเหงา 

 

4. เทคนิคบริหารจัดการแผนกลยุทธทีด่ ี

 กลยุทธรากเหงา 

 บูรณาการสูภาพ

อนาคตรวมกัน 

 กระบวนการ/กลยุทธ 

แนวทางเปนลำดับขั้น 

 

 

 

ที่มา : รูปภาพ https://www.flaticon.com 
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¡ÃÍºá¼¹¡ÅÂØ· ì̧ 
é́Ò¹Å´ÍØ»Ê§¤ìÂÒàÊ¾µÔ´<ËÅÑ¡¾Ø·¸¸ÃÃÁ-ÈÒÊµÃì¾ÃÐÃÒªÒ> 

โดย ดร.พิศมัย ทองเที่ยง/มีนาคม 2565 

1. ภาพรวม 

 ประชาชน   

กลุมเปาหมาย 

มีภูมิปองปลอดภยั

ยาเสพตดิดวยพลัง “4 สรางดี” 

 หนวยงานภาคเีครือขายผนึกพลัง     

บูรณาการดำเนินงานดานลดอุปสงคยาเสพตดิ

ในกลุมเปาหมายดวยพลัง “4 สรางดี”  

 

3. กลยุทธ/แนวทาง: “4 สรางดี” 

 เสริมสรางภมูิพลังบวกดี 

 สรางพัฒนาระบบพลังทำดี

จัดการปญหา 

 เสริมสรางการใหโอกาส

พลังพอดีคืนคนดีสูสังคม 

 สรางพัฒนาการทำงานเครือขายพลังเมตตาดี 

2. เปาหมาย 

 มิติคน: 

เด็ก เยาวชน 

และวัยทำงาน 

มีภูมิคุมกัน

ปลอดภัย     

ยาเสพตดิ 

 มิติพ้ืนท่ี: เพ่ิมพ้ืนท่ีปลอดภัย         

ยาเสพตดิในครอบครัว สถานศึกษา      

สถานประกอบการ ศาสนสถาน ชุมชน 

และสังคมออนไลน 

4. ตัวช้ีวัด 

 คุณภาพ: ประชาชนกลุ มเปาหมายมีภูมิคุ มกัน 

คุณภาพชีวิตท่ีดี ปลอดภัยยาเสพติด 

 ปริมาณ: สัดสวน/รอยละของ

ประชากรกลุมเปาหมายไดรับการ

สรางภูมิคุ มกันปลอดภัยยาเสพติด   

ที่เพิ ่มขึ ้น และเขารับการบำบัดรักษายาเสพติดหรือ

กลับไปเสพซ้ำท่ีลดลง 

 ผลกระทบ: ประชาชนมีความสงบสุข ปลอดภัย  

ในชีวิต และทรัพยสิน 

 

ที่มา : รูปภาพ https://www.flaticon.com 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

อริยสัจ 4 ประการ 

“...ความทกุขท่ี์มีประจาํอยูใ่นส่ิงมีชีวติทัง้ปวง...มลูเหตขุองความทกุข.์..ถา้ดบัความอยาก    

เสียไดแ้ลว้ ความทกุขก์จ็ะตอ้งดบัตาม...บอกวิธีท่ีจะดบัความอยากเสียใหไ้ด.้..” 

(พทุธทาส อินทปัญโญ) 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



¡ÒÃ¾Ñ²¹Ò Ñ̈´·Óá¼¹¡ÅÂØ· ì̧ 
é́Ò¹Å´ÍØ»Ê§¤ìÂÒàÊ¾µÔ´ é́ÇÂËÅÑ¡¾Ø·¸¸ÃÃÁ-ÈÒÊµÃì¾ÃÐÃÒªÒ  

 
à¡ÃÔè¹¹Ó 

 การดำเนินปองกันและแกไขปญหายาเสพติดที ่ผ านมามักมีคำถามวา        

ทำอยางไรจะมีแผนกลยุทธท่ีตอบโจทยการทำงานรากเหงา ผูเขียนจึงไดวิเคราะห 

สังเคราะหองคความรูใหม เรื่อง “การพัฒนาจัดทำแผนกลยุทธดานลดอุปสงคยาเสพติด

ดวยหลักพุทธธรรม-ศาสตรพระราชา” โดยนอมนำกรอบแนวคิดหลักพุทธธรรม    

หลักอริยสัจ 4 ผสานศาสตรพระราชา หลักการเขาใจ เขาถึง พัฒนา และหลักปรัชญา

เศรษฐกิจพอเพียง พรอมศาสตรตะวันตก หลักการวิเคราะห SWOT, TOWS Matrix 

และแนวทางร ับมือ VUCA World มาพัฒนากระบวนการจ ัดทำแผนกลย ุทธ          

องคความรูใหมนี้ วัตถุประสงค เพื่อสรางคุณคากระบวนการ/แผนกลยุทธดานลดอุปสงค

ยาเสพติดปองกันและแกปญหาจากรากเหงา มาแลกเปลี่ยนแบงปนเรียนรู สนับสนุน

การดำเนินงานดานลดอุปสงคยาเสพติดในกลุมเปาหมายสูความสำเร็จดียิ่ง ภายใต

ยุทธศาสตรชาติระยะ 20 ป มุงพัฒนาประเทศ เปนประเทศที่พัฒนาแลว ตามหลัก

ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 

“ Ñ̈´·Óá¼¹¡ÅÂØ· ì̧ é́ÇÂ¡ÃÍº¤Ô´ËÅÑ¡¾Ø·¸¸ÃÃÁ¡ÑºÈÒÊµÃì¾ÃÐÃÒªÒ            
µÍºâ¨·Âì¡ÒÃ·Ó§Ò¹ã¹¾×é¹·Õè” 
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¡ÃÍºá¹Ç¤Ô´ 
 ในการจัดทำองคความรูใหม เรื่อง “การพัฒนาจัดทำแผนกลยุทธดานลดอุปสงค

ยาเสพติดดดวยหลักพุทธธรรม-ศาสตรพระราชา” ไดนอมนำกรอบแนวคิดหลักพุทธธรรม

ผสานศาสตรพระราชา พรอมศาสตรตะวันตกมาสังเคราะหแบบอุปนัย เพื่อพัฒนา

กระบวนการและแผนกลยุทธสูความสำเร็จมากยิ่งข้ึน ดังนี้   

หลักพุทธธรรม: อริยสัจ 4 ในพระไตรปฎก กลาวถึง อริยสัจ 4 ประกอบดวย  

 1) ทุกขอริยสัจ-ความจริงแทแหงทุกข  

 2) ทุกขสมุทยอริยสัจ-ความจริงแทเหตุเกิดทุกข  

 3) ทุกขนิโรธ-ความจริงแทของความดับทุกข  

 4) ทุกขนิโรธอริยสัจ-ความจริงขอปฏิบัติใหถึงความดับทุกข  

(มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 35/191/163) โดยในคูมือมนุษยไดกลาวถึง อริยสัจ 4 

วาเปนเรื่องความทุกขที่มีอยูในสิ่งมีชีวิตทั้งหมด มูลเหตุของความทุกข การดับทุกข   

และบอกวิธีดับทุกข (พุทธทาส อินทปญโญ, 2549: 18 -19) ซึ่งวิธีหรือหนทางดับทุกข  

แกนคำสอนทางพระพุทธศาสนานั้นจะสอนใหทุกคนดำเนินชีวิตบนทางสายกลางทำดี

เปนประโยชนตอตนเองและผูอ่ืน 

 ศาสตรพระราชา พระบาทสมเด็จพระบรมชนกาธิเบศร มหาภูมิพลอดุลยเดช

มหาราช บรมนาถบพ ิตร ทรงค ิดหล ักการทำงานในพ ื ้น ท่ีส ู ความเป นเลิศ               

และชี ้แนวทางหลักการดำเน ินช ีว ิตทางสายกลางให ก ับประชาชนพรอมรับ          

ความเปลี่ยนแปลงของโลกดวยภูมิคุ มกันในตัวที่ดี ไดแก หลักการเขาใจ เขาถึง 

พัฒนา กอนจะทำอะไรตองมีการทำความเขาใจเสียกอน ไมวาจะภูมิประเทศ ปญหา

หลากหลาย จารีต ประเพณี วัฒนธรรม และเม่ือรูเขาใจปญหาแลว ก็ตองเขาถึงความ

ตองการของประชาชน พรอมพัฒนาสิ ่งที ่เข าถึงทั ้งผ ู ให และผู ร ับ (สำนักงาน

คณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ, 2554: 52 - 53) และหลักปรัชญา
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เศรษฐกิจพอเพียง เปนปรัชญาชี ้แนวทางการดำรงชีว ิตในทางสายกลางของ

ประชาชนทุกระดับ เพื่อกาวทันโลกดวยความพอประมาณ มีเหตุผล และมีระบบ

ภูมิคุมกันที่ดี พรอมตอการเปลี่ยนแปลงภายในและภายนอก ซึ่งจะตองอาศัยความ

รอบรู รอบคอบ ระมัดระวัง ในการนำวิชาการมาใชในการวางแผน และการดำเนินงาน     

ทุกขั้นตอน รวมทั้ง การเสริมสรางพื้นฐานจิตใจใหมีสำนึกคุณธรรม ความซื่อสัตย   

และดำเนินชีวิตดวยความเพียร มีสติ ปญญาและความรอบคอบสมดุลพรอมรับความ

เปลี่ยนแปลงโลกภายนอกทั้งดานวัตถุ สังคม สิ่งแวดลอม และวัฒนธรรมไดเปนอยางดี 

(สำนักงานคณะกรรมการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ, 2551: 29 - 30) 

 การวิเคราะห SWOT, TOWS Matrix เปนเครื่องมือในการวิเคราะหจุดแข็ง 

จุดออน โอกาส อุปสรรค สรางเปนกลยุทธดวยตาราง TOWS Matrix และมีความเชื่อ

ในการมองมุมกลับเกี่ยวกับการพลิกจุดออนเปนจุดแข็ง และสรางอุปสรรคใหเปน

โอกาส ขับเคลื่อนกลยุทธในเชิงรุก (สมชัย ศรีสุทธิยากร, 2561: 6) 

 แนวทางร ับม ือ  VUCA World ของ Warren Bennis และ Burt Nanus 

สะทอนสถานการณสงครามทหาร US Army วามีความผันผวน ไมแนนอน ซับซอน 

และคลุมเครือ (อางถึงใน WIKIPEDIA, 2020) โดยแนวทางรับมือ VUCA world        

มี 4 ประการ ประกอบดวย การมีวิสัยทัศนที ่ชัดเจน (Vision) การทำความเขาใจ 

(Understanding) ความชัดเจนกระจาง (Clarify) และความวองไว (Agility) อางถึงใน 

ศศิมา สุขสวาง, 2560 

 จากแนวคิดที่สำคัญขางตน สามารถสรุปกรอบแนวคิดในการพัฒนาจัดทำ   

แผนกลยุทธดานลดอุปสงคยาเสพติดฯ ดังแผนภาพ 
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แผนภาพ กรอบแนวคิดการพัฒนาจัดทำแผนกลยุทธดานลดอุปสงคยาเสพติด       

ดวยหลักพุทธธรรม-ศาสตรพระราชา 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

หลักพุทธธรรม: อริยสัจ 4 

1. ทุกข  

2. สมุทัย 

3. นิโรธ 

4. มรรค : ดำเนินชวีิตบนทางสายกลาง 

 

ศาสตรพระราชา 

1. ยุทธศาสตรพระราชทานเขาใจ 

เขาถึง พัฒนา 

2. หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 

 

 

วิเคราะห SWOT, TOWS Matrix + สังเคราะหอุปนัย (Outside-In) 

=> กระบวนการ/แผนกลยุทธดานลดอุปสงคยาเสพติด <= 

<หลักพุทธธรรม+ศาสตรพระราชา> 

แนวทางรับมือ VUCA world 

<Vision, Understanding, Clarify, Agility> 
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¢ Ñ é ¹µÍ¹¡ÒÃ¨ Ñ´·Óá¼¹¡ÅÂ Ø·¸ ì ´ é Ò¹Å´Í Ø»Ê§¤ ì ÂÒàÊ¾µ Ô ´            
é́ÇÂËÅÑ¡¾Ø·¸¸ÃÃÁ-ÈÒÊµÃì¾ÃÐÃÒªÒ 

  ในการดำเนินงานปองกันและแกไขปญหายาเสพติดที่ตอบโจทยความตองการ

พื้นที่ควรสรางกลยุทธจากรากเหงา โดยมีขั้นตอนการจัดทำแผนกลยุทธองคความรูใหม 

ดังนี้ 

1. การวิเคราะห SWOT, TOWS Matrix สรางกลยุทธท่ีเขาใจสภาพปญหา 

สาเหต ุปจจัยจากรากเหงา โดยเริ่มจาก 

 》วิเคราะห เขาใจปญหา อุปสรรค ขอเสนอแนะ สืบสาวสาเหตุ ปจจัย

รากเหงา 

 ศึกษา ทบทวน ทำความเข าใจ ว ิ เคราะหสถานการณป ญหายาเสพติด            

และแนวโนม พรอมนำผลการดำเนินงาน ปญหา อุปสรรค และขอเสนอแนะ          

มาวิเคราะหสืบสาวหาสาเหตุของปญหา เชื่อมโยงเปนปจจัยปองกันและแกไขปญหา

ยาเสพติดที่แทจริงหรือรากเหงา แลววิเคราะหหาจุดแข็ง จุดออน โอกาส อุปสรรค   

ในการดำเนินงานปองกันและแกไขปญหายาเสพติดภาพรวม 

 โดยสถานการณปญหายาเสพติด ปงบประมาณ พ.ศ. 2564 พบวา “...ยาเสพติด

ที่มีการแพรระบาดมากที่สุด คือ ยาบา (รอยละ 79.2) รองลงมา คือ ไอซ (รอยละ 

8.3) กัญชา (รอยละ 4.4) และเฮโรอีน (รอยละ 3.3) สำหรับตัวยาเสพติดที่ต อง      

เฝาระวัง คือ ไอซ ที่พบการแพรระบาดเพิ่มขึ้น และเฮโรอีน ที่พบการแพรระบาด    

ในกลุมเด็กและเยาวชนในบางพื้นที่ เชน กรุงเทพมหานคร และจังหวัดกาญจบุรี 

นอกจากนี้ยังเริ่มพบการใชยาเสพติด  และวัตถุออกฤทธิ์ตอจิตและประสาทแบบผสม

หลายชนิด (Drugs Cocktail) ในกลุ มเด็กและเยาวชน” (สำนักงานคณะกรรมการ

ปองกันและปราบปรามยาเสพติด, 2564: 11) และมีผลการดำเนินงาน ปญหา อุปสรรค 
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และขอเสนอแนะ ในการปองกันและแกไขปญหายาเสพติดปงบประมาณ พ.ศ. 2564 

สามารถสรุปได ดังตารางท่ี 1 

ตารางท่ี 1 สรุปผลการดำเนินงานปองกันและแกไขปญหายาเสพติด ปญหา อุปสรรค 

และขอเสนอแนะ 

ท่ี มาตรการ ผลการดำเนินงาน ปญหา อุปสรรค ขอเสนอแนะ 

1. การปองกันยาเสพติด - เสริมสรางหมูบาน/ชุมชน

เขมแข็ง 353 แหง 

- มีกิจกรรมปองกันและแกไข

ปญหายาเสพติดในหมูบาน/

ชุมชน 1,488 แหง 

- สรางการรับรูและเพิ่ม

ภูมิคุมกันในกลุมประชากร 

59.15 ลานราย 

- จัดระเบียบสังคม 

และเฝาระวัง 5,488 ตำบล  

- มีนโยบายดำเนินงานปองกันและแกไข

ปญหายาเสพติดในกลุมเปาหมาย 

อยางตอเนื่อง 

- จัดทำแผนการดำเนินงานปองกัน     

และแกไขปญหายาเสพติดที่ยืดหยุน

เหมาะกับสถานการณปจจุบัน 

- สนับสนุนส่ือ องคความรู งานวิชาการ 

งานวิจัย ปองกันยาเสพติดที่เหมาะกับ

กลุมเปาหมายอยางตอเนื่อง 

2. การบำบัดรักษายาเสพติด - ผูเสพผูติดเขาสูกระบวนการ

บำบัดรักษา 168, 569 ราย 

- ใหบริการลดอันตรายจากการ

ใชยาเสพติด 37,412 ราย 

- ติดตามดูแลผูผานการบำบัด 

154,051 ราย 

- ใหความชวยเหลือผูผาน 

การบำบัดรักษาฟนฟูยาเสพติด

กลับคืนสูสังคม 1,023 คน 

- สงเสริมการมีสวนรวมใหโอกาสผูเสพ 

ผูติดคืนคนดีสูสังคม 

- สนับสนุนส่ือ องคความรู งานวิชาการ 

งานวิจัย แกไขปญหายาเสพติด 

ที่เหมาะสมอยางตอเนื่อง 

 

 ที่มา: จากแผนปฏบิัติการดานการปองกันและปราบปรามยาเสพติด พ.ศ. 2565 และจากการดำเนินงาน 
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 จากการดำเนินงานปองกันและแกไขปญหายาเสพติดในกลุ มเปาหมาย       

และจากการลงพื ้นที ่ สามารถสืบสาวหาสาเหตุ ที ่ทำใหเด็ก เยาวชน วัยทำงาน      

และประชาชนทั่วไป เขาไปยุงเกี่ยวกับยาเสพติด เพราะมีความเชื่อผิด ๆ จึงลองใชหรือ

เสพยาเสพติด เนื่องจากอยูในวัยคึกคะนอง อยากรู อยากลอง มีปญหาชีวิต/ครอบครัว 

เครียด ถูกเพื่อนชวน ตองการสนุกสนาน ทำงานไดมากขึ้น ฯลฯ และหากเสพยาเสพติด

ไปนาน หรือปริมาณมาก อาจเกิดอาการหลอน คลุมคลั่ง โกรธควบคุมตัวเองไมได    

จึงทำรายรางกาย ชีวิต ทรัพยสินของตนเองและคนรอบขาง นอกจากนี้สาเหตุหรือ

รากเหงาของคนหันไปคายาเสพติดก็เพราะมีความโลภเกินพอดี อยากรวยทางลัด 

อยากสบาย มีชองทาง ถูกชักชวน ฯลฯ จึงหันไปคายาเสพติดใหโทษ โดยไมคำนึงวาใคร

จะเดือดรอน เมื่อนำหลาย ๆ สาเหตุ เชื่อมโยง วิเคราะห เปนปจจัยที่ทำใหคนเขาไป

ยุงเก่ียวกับยาเสพติดมี 3 ปจจัย คือ 1) ปจจัยสวนบุคคล คานิยมความเชื่อ ทักษะการ

จัดการชีวิต 2) ปจจัยสิ่งแวดลอม เศรษฐกิจ สังคมเอ้ือใหกระทำความผิด 3) ปจจัยตัวยา 

ฤทธิ์ยาเสพติดและการเขาถึง นำมาวิเคราะหรวมกับ SWOT ประกอบการจัดทำแผน

กลยุทธองคความรูใหม 

 》วิเคราะห เขาใจจุดแข็ง จุดออน โอกาส อุปสรรค (SWOT)  

 จากนั้น นำสถานการณปญหา สาเหตุ ปจจัย ผลการดำเนินงาน ปญหา อุปสรรค 

ขอเสนอแนะ ที ่ เปนทั ้งปจจัยสภาพแวดลอมภายในและสภาพแวดลอมภายนอก             

มาวิเคราะห จุดแข็ง จุดออน โอกาส อุปสรรค ในการดำเนินงานปองกันและแกไขปญหา

ยาเสพติด ประกอบการวิเคราะหตาราง TOWS Matrix สรางกลยุทธ ดังตารางท่ี 2 
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ตารางที่ 2 สรุปการวิเคราะหจุดแข็ง จุดออน โอกาส และอุปสรรค การปองกัน     

และแกไขปญหายาเสพติดในกลุมเปาหมาย   

ท่ี มาตรการ จุดแข็ง จุดออน โอกาส อุปสรรค 

1. การปองกัน

ยาเสพติด 

- การบูรณาการ 

ความรวมมือ

หนวยงานภาคี

เครือขายในการ

ดำเนินงาน

ปองกันและแกไข

ปญหายาเสพติด 

- ส่ือประชาสัมพันธ 

ไมหลากหลาย

ครอบคลุม

กลุมเปาหมาย 

- ความตอเนื่อง

ยืดหยุนของแผน/ 

การดำเนินงาน

ปองกันและแกไข

ปญหายาเสพติด 

ในกลุมเปาหมาย 

- การปลูกฝง

คุณธรรม จริยธรรม 

คานิยม  

และเสริมสรางจิต

สาธารณะ การเปน

พลเมืองที่ดี 

- การใชส่ือ 

และส่ือสารมวลชน

ในการปลูกฝง

คานิยม 

และวัฒนธรรม 

ของคนในสังคม 

- การสราง

สภาพแวดลอม 

ที่เอื้อตอการพัฒนา  

และเสริมสราง

ศักยภาพมนุษย 

- สถานการณ 

การแพรระบาด 

โควิด-19 ทำให 

การวางงานอยู 

ในระดับสูง 

- สังคมเปนแบบ

เรียลไทมอาจใช 

เปนชองทางเรียนรู 

และเลียนแบบ 

- การเปล่ียนแปลง 

วัฒนธรรม  

และคานิยม 

2. การ

บำบดัรักษา 

ยาเสพติด 

- การใชชุมชน

เปนฐาน 

ในการสราง

สภาพแวดลอม 

ที่เอื้อตอการมีสุข

ภาวะที่ดี 

- การพัฒนาระบบ

บริการสุขภาพ 

ที่ทันสมัยสนับสนุน 

การสรางสุขภาวะที่ดี 

- การกระจาย

บริการสาธารณสุข

อยางทั่วถึงและมี

คุณภาพ 

- กระแสสังคมให

ความสำคัญเร่ือง

สุขภาพ 

- สถานการณการ

แพรระบาดโควิด-

19 ทำใหการ

วางงานอยู 

ในระดับสูง 

- ความเชื่อ 

และคานิยมที่ผิด 
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ท่ี มาตรการ จุดแข็ง จุดออน โอกาส อุปสรรค 

- สังคมมีเจตคติที่ดี

ในการใหโอกาสคืน

คนดีสูสังคมนอย 

ที่มา: ขอมูลจากแผนปฏิบัติการดานการปองกันและปราบปรามยาเสพติด พ.ศ. 2565 และเอกสารนำเสนอ     

การระดมความคิดเห็นกรอบแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ ฉบับที่ 13 พลิกโฉมประเทศไทยสูเศรษฐกิจ

สรางคุณคา สังคมเดินหนาอยางยั่งยืน และจากแหลงอื่น ๆ 

 》วิเคราะห TOWS Matrix สรางกลยุทธปองกัน-แกปญหาจากรากเหงา 

 ถัดไป วิเคราะหตาราง TOWS Matrix เพื ่อสรางกลยุทธเชิงรุก โดยจะมองวา        

จุดแข็งกับจุดออน และโอกาสกับอุปสรรค เปนเรื่องเดียวกัน โดยถาพลิกจุดออนก็จะ

กลายเปนจุดแข็ง และพลิกวิกฤตก็จะกลายเปนโอกาส ซึ่งมีรายละเอียดในการวิเคราะห   

ดังตารางท่ี 3     

ตารางท่ี 3 การวิเคราะห TOWS Matrix สรางกลยุทธปองกัน-แกปญหาจากรากเหงา 

ปจจยัภายใน/ปจจัยภายนอก จุดแขง็ (Strenght) จุดออน (Weekness) 

โอกาส (Opportunity) SO: การมีสวนรวม/จติสาธารณะ 

S: การบูรณาการความรวมมือ

หนวยงานภาคีเครือขาย 

ในการดำเนินงานปองกัน 

และแกไขปญหายาเสพติด 

O: - การปลูกฝงคุณธรรม 

จริยธรรม คานยิม และเสริมสราง

จิตสาธารณะ การเปนพลเมืองที่ดี 

- การสรางสภาพแวดลอม 

ที่เอื้อตอการพัฒนา  

และเสริมสรางศักยภาพมนษุย 

(กลยทุธเชิงรุก) 

WO: สื่อ/ความเชื่อคานิยม 

W: ส่ือประชาสัมพันธ 

ไมหลากหลายครอบคลุม

กลุมเปาหมาย 

O: - การใชส่ือและส่ือสารมวลชน 

ในการปลูกฝงคานิยม 

และวัฒนธรรมของคนในสังคม 

- กระแสสังคมที่ใหความสำคัญ

เร่ืองสุขภาพ 

 

 

(กลยุทธเชิงแกไข) 
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ปจจยัภายใน/ปจจัยภายนอก จุดแขง็ (Strenght) จุดออน (Weekness) 

อุปสรรค (Threat) ST: การมีสวนรวม/การใหโอกาส 

S: การใชชุมชนเปนฐาน 

ในการสรางสภาพแวดลอม 

ที่เอื้อตอการมีสุขภาวะที่ดี 

T: สังคมมีเจตคติที่ดีในการให

โอกาสคืนคนดีสูสังคมนอย 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(กลยทุธเชิงปองกัน) 

WT: ระบบ/ความเชื่อคานิยม 

W: - การพัฒนาระบบบริการ

สุขภาพที่ทันสมยัสนับสนุน 

การสรางสุขภาวะที่ดี 

- การกระจายบริการสาธารณสุข

อยางทั่วถึงและมีคุณภาพ 

- ความตอเนื่องยืดหยุนของแผน/

การดำเนินงานปองกันและแกไข

ปญหายาเสพติดในกลุมเปาหมาย 

T: - ความเชื่อและคานยิมที่ผิด 

สังคมเปนแบบเรียลไทมอาจใช 

เปนชองทางเรียนรูและเลียนแบบ 

- การเปล่ียนแปลง วัฒนธรรม  

และคานิยม 

- สถานการณการแพรระบาด 

โควิด-19 ทำใหการวางงานอยู 

ในระดับสูง 

(กลยทุธเชงิรบั) 

 จากการวิเคราะหตาราง TOWS Matrix สรุปประเด็นสำคัญในการสรางกลยุทธได  

4 เรื่อง คือ การมีจิตสาธารณะ การใหโอกาส ความเชื่อคานิยม และระบบ นำมาพลิกสราง

กลยุทธเชิงรุกขับเคลื่อนงานดานลดอุปสงคยาเสพติด  
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2. การเขาถึงกรอบคิดกำหนดเปาหมายสูภาพอนาคตหรือวิสัยทัศนรวมกัน  

 》ถัดไป ศึกษา ทบทวน ทำความเขาใจ นโยบาย กฎหมาย ยุทธศาสตรชาติ 

แผนพัฒนาเศรษฐกิจ แผนหนวยงานภาคี พรอมแนวคิด ทฤษฎี เพ่ือกำหนดเปาหมาย

สูภาพอนาคตภายใตวิสัยทัศนยุทธศาสตรชาติ คือ “ประเทศมีความมั่นคง มั่งค่ัง 

ยั ่งยืน เปนประเทศที่พัฒนาแลว ดวยการพัฒนาตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ

พอเพียง” (สำนักงานเลขานุการของคณะกรรมการยุทธศาสตรชาติ สำนักงาน

คณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ, 2561: 3) ซึ่งสามารถสรุป

กรอบคิดที ่สำคัญในการบริหารจัดการแผนดานลดอุปสงคยาเสพติดสนับสนุน       

การดำเนินงานปองกันและแกไขปญหายาเสพติดสูความสำเร็จยิ่งข้ึน ดังตารางท่ี 4 

ตารางท่ี 4 สรุปกรอบคิดสำคัญในการจัดทำแผนดานลดอุปสงคยาเสพติด 

ท่ี กรอบคิด สาระสำคัญ 

1. หลักพุทธธรรม (อริยสัจ 4) เปนหลักธรรมที่ใชในการแกไขปญหา ประกอบดวย 

1) ทำความเขาใจปญหา  

2) สืบสาวหาสาเหตุ ปจจยัที่แทจริง (รากเหงา) 

3) กำหนดเปาหมายสูวิสัยทัศนรวมกัน 

4) หาหนทาง/แนวทางแกไขปญหา: สอนใหทุกคนดำเนินชีวิตบนทาง

สายกลางทำดีเปนประโยชนตอตนเองและผูอื่น 

2. ศาสตรพระราชา 1) หลักการเขาใจ เขาถึง พัฒนา คือ การทำงานจะตองเขาใจบริบท 

ขอจำกัด ประเพณี วัฒนธรรมในพื้นที่ จดักิจกรรมเขาถึงความตองการ

ของกลุมเปาหมาย และพัฒนาแผน/การดำเนินงานใหดีขึ้นเพื่อสู

เปาหมาย/วิสัยทัศนรวมกัน 

2) ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพยีง คือ การดำเนินทางสายกลาง 

พอประมาณ มีเหตุผล และมีภูมิคุมกันในตัวที่ดี ซ่ึงอาศัยความรู  

และคุณธรรม พรอมรับความเปล่ียนแปลงโลก 
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ท่ี กรอบคิด สาระสำคัญ 

3. วิเคราะห SWOT, TOWS 

Matrix 

เปนเคร่ืองมือของผูบริหารในการวิเคราะหสภาพแวดลอมภายใน-

ภายนอกองคการวามีจุดแข็ง จดุออน โอกาส และอุปสรรคอะไรบาง 

โดยมองจุดแข็ง-จุดออน และโอกาส-อุปสรรค เปนเร่ืองเดียวกัน 

ที่สามารถพลิกกลับสรางกลยุทธเชิงรุกขับเคล่ือนการดำเนินงาน 

ใหบรรลุเปาหมายขององคการตามที่กำหนดไว 

4. แนวทางรับมือ VUCA 

world 

เปนแนวทางรับมือสถานการณความผันผวน ไมแนนอน ซับซอน     

และคลุมเครือ ของผู นำองคกรมี 4 ประการ คือ การมีวิสัยทัศน          

ที่ชัดเจน (Vision) การทำความเขาใจ (Understanding) ความชัดเจน

กระจาง (Clarify) และความวองไว (Agility) 

5. นโยบายยาเสพติด เมื่อป ค.ศ. 2016 UNGASS เปล่ียนมุมมองปญหายาเสพติดโลกที่

สำคัญวาเปนเร่ืองสุขภาพ ระบบสาธารณสุข การพัฒนา โดยประเทศ

ไทยนำทิศทางนโยบายยาเสพติดโลกมาเปนทิศทางของนโยบาย 

ยาเสพติดของไทยเนน “ผูเสพ เปน ผูปวย” ตองไดรับการดูแล

บำบัดรักษายาเสพติด การใหโอกาสผูเสพผูติดยาเสพติดคืนคนดี 

สูสังคม 

6. ประมวลกฎหมายยาเสพติด เนนการดำเนินการตามกฎหมายตามความเหมาะสมกบัพฤติการณ

กระทำความผิดเกีย่วกับยาเสพติด และการใหโอกาสคืนคนดีสูสังคม 

7. ยุทธศาสตรชาติระยะ 20 ป มุงเนนพัฒนาคน เศรษฐกิจของประเทศใหมั่นคง มั่งค่ัง ยั่งยืน ดวยหลัก

ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 

8. แผนพัฒนาเศรษฐกิจ 

และสังคมแหงชาติ 

1) ฉบับที่ 12 ยึดหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงคนเปนศูนยกลาง 

การพัฒนาเตรียมพรอมกำลังคนและเสริมสรางศักยภาพของประชากร

ในทุกมิติและทุกชวงวัยใหเปนทุนมนุษยที่มีศักยภาพสูง 

2) ราง ฉบับที่ 13 สงเสริมพัฒนาทุนมนุษยใหมีสมรรถนะสูงสอดคลอง

กับความตองการของตลาดแรงงาน ควบคูกับความตระหนักในการใช

เทคโนโลยีสารสนเทศอยางมีจริยธรรม วิจารณาณานเทาทัน ยกระดับ

ความรู ทักษะ และคุณลักษณะที่จำเปนในโลกยุคใหม 

9. นโยบายและแผนระดับชาติ/

แผนปฏิบัติการที่เกี่ยวกับ

2) ราง นโยบายและแผนระดับชาติฯ (ดานยาเสพติด) พ.ศ. 2566 - 2570 

- ยุทธศาสตรการปองกันยาเสพติด มุงเนนเพิ่มประสิทธิภาพการเรียน

การสอน เสริมสรางการรูเทาทันยาเสพติด จดักิจกรรมเชิงสรางสรรค
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ท่ี กรอบคิด สาระสำคัญ 

การปองกัน ปราบปราม 

และแกไขปญหายาเสพติด  

และพัฒนาคุณภาพชีวิต เสริมสรางความรวมมือภาคีเครือขาย

ภาคเอกชน ชุมชน และครอบครัว รวมทั้ง การปองกันยาเสพติดใน

สังคมออนไลน 

- ยุทธศาสตรการบำบัดรักษายาเสพติดและการฟนฟูสภาพทางสังคม 

มุงเนนสงเสริมผูปวยยาเสพติดเขาสูกระบวนการบำบัดรักษา  

และพัฒนากระบวนการคัดกรอง บำบดัรักษา และฟนฟสูภาพทางสังคม 

3) แผน 3 ป (พ.ศ. 2563 - 2565)  

- มาตรการปองกันยาเสพติด เสริมสรางความเขมแข็งของหมูบาน/

ชุมชนตามแนวชายแดนและการพัฒนาทางเลือก การปองกันยาเสพติด

ในแตละกลุมเปาหมายอยางเหมาะสมเปนรูปธรรม และการปรับ

สภาพแวดลอมที่เหมาะสม 

- มาตรการบำบัดรักษายาเสพติด การดูแลผูใช ผูเสพ ผูติดยาเสพติด 

ใหเขาถึงการบำบัดรักษาและลดอันตรายหรือผลกระทบจากยาเสพติด 

4) แผนป พ.ศ. 2565 

- มาตรการปองกันยาเสพติด การสรางภูมิคุมกันในกลุมเด็กเยาวชน 

กลุมแรงงานทั้งในและนอกระบบ เสริมสรางการมีสวนรวมของ

ครอบครัว และเสริมสรางการมีสวนรวมของหมูบาน/ชุมชนในการเฝา

ระวัง คนหา ใหโอกาส ดูแล และชวยเหลือ 

- มาตรการบำบัดรักษายาเสพติด มุงเนนนำผูปวยยาเสพติดเขารับ 

การบำบัดรักษาแบบสมัครใจ พัฒนาระบบการจัดการกับผูเสพเปน

รายบุคคล พรอมพัฒนาคุณภาพชวีิตผูเขารับการบำบัดรักษายาเสพติด 

10. แผนปฏิบัติการของ

หนวยงานภาคีเครือขาย 

 

หนวยงานแตละหนวยจะมีเปาหมาย/วิสัยทัศน การดำเนินงานที่สำคัญ 

คือ การพัฒนาคนใหมีศักยภาพ - คุณภาพชีว ีตที ่ด ี ซึ ่งมีมิติการ

ดำเนินงานบางสวนเกี่ยวของกับการดำเนินงานปองกันและแกไขปญหา

ยาเสพติดในกลุมเปาหมาย 

 》หาจุดรวม: จากกรอบคิดทั้ง 10 กรอบ และการทำงานของหนวยงานภาคี

เครือขายจะเห็นวามีจุดรวม/เปาหมายเชื่อมโยงกัน คือ การพัฒนาคนใหมีคุณภาพ

พรอมพัฒนาประเทศใหเจริญกาวหนา เปนกรอบพัฒนาแผนกลยุทธดานลดอุปสงคฯ  



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

พอเพียงคืออยู่ได้ด้วยตนเองไม่เบียดเบียนใคร 

“คาํว่า พอ คนเราถา้พอในความตอ้งการ มนัก็มคีวามโลภนอ้ย เมื่อมีความโลภนอ้ย               

ก็เบียดเบียนคนอ่ืนนอ้ย พอเพียงอาจมมีาก อาจมีของหรูก็ได ้แต่ตอ้งไม่เบียดเบียนคนอ่ืน...” 

 

เศรษฐกิจพอเพียง: หลักการพ่ึงตนเอง “ด้านจิตใจ” 

“...บคุคลตอ้งมีรากฐานทางจิตใจท่ีดี คือ ความหนกัแน่นมั่นคงในสจุรติธรรมและความมุ่งมั่น 

ท่ีจะปฏิบตัิหนา้ท่ีใหจ้นสาํเรจ็...” 

(พระบาทสมเด็จพระบรมชนกาธิเบศร มหาภมิูพลอดลุยเดชมหาราช บรมนาถบพิตร) 
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3. การพัฒนาแผนกลยุทธ/แนวทางดานลดอุปสงคยาเสพติด ปองกันและแกปญหา

จากรากเหงา 

 3.1 แผนภาพรวม: ถัดไป ศึกษา วิเคราะหทำความเขาใจสภาพปญหา สาเหตุ 

ปจจัย จุดแข็ง จุดออน โอกาส อุปสรรค พรอมวิเคราะหเชื ่อมโยงกรอบแนวคิด 

นโยบาย ยุทธศาสต แผน วิสัยทัศน สังเคราะหหรือหลอมรวมทั ้งกรอบแนวคิด    

ศาสตรตะวันออก หลักพุทธธรรม ศาสตรพระราชา กับศาสตรตะวันตก วิเคราะห SWOT, 

TOWS Matrix และแนวทางรับมือ VUCA world ตอยอดความรูจากภายนอกสู

ภายในใชปญญาคิดพิจารณาความจริงท่ีแทแกนสาระในแตละเรื่อง พัฒนาเปนแผน    

กลยุทธดานลดอุปสงคยาเสพติดท่ีปองกันและแกปญหารากเหงา สอดรับกับ

ยุทธศาสตรชาติระยะ 20 ป 

 3.2 แผนกลยุทธดานลดอุปสงคยาเสพติด ถัดไป วิเคราะห สังเคราะห กรอบคิด 

สรางกลยุทธ แนวทาง ดานลดอุปสงคยาเสพติด ประกอบดวย 

 》วิสัยทัศน: วิเคราะห เชื่อมโยงแกนความตองการแทจริงของชีวิต วิสัยทัศน

ของแผนปฏิบัติการดานการปองกันและปราบปรามปญหายาเสพติดและยุทธศาสตรชาติ 

กำหนดเปนภาพอนาคตรวมกัน คือ “ประชาชนมีคุณภาพชีว ิต ภูมิคุ มกันที ่ ดี       

พรอมพัฒนาประเทศ ม่ันคง ม่ังค่ัง ยั่งยืน ดวยหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง” 

 》เปาหมาย: จากนั้น เชื่อมโยงสภาพปญหายาเสพติด กรอบคิด และนโยบาย

ผูบริหาร กำหนดกลุมเปาหมายการดำเนินงานของแผนดานลดอุปสงคยาเสพติด 

แบงเปน ๒ มิติ คือ 

  1) มิติคน: เด็ก เยาวชน และวัยทำงาน มีภูมิคุ มกันปลอดภัยยาเสพติด   

(จากสถานการณปญหายาเสพติด)  

 2) มิติพื ้นที ่ : เพิ ่มพื ้นที ่ปลอดภัยยาเสพติดในครอบครัว สถานศึกษา     

สถานประกอบการ ศาสนสถาน ชุมชน และสังคมออนไลน (จากปจจัยท่ีเก่ียวของ) 
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 》กลยุทธ/แนวทางการดำเนินงาน จากการวิเคราะหสภาพปญหา SWOT, 

TOWS Matrix และกรอบคิด สังเคราะหหรือหลอมรวมกำหนดเปนกลยุทธ/แนวทาง    

การดำเนินงานดานลดอุปสงคยาเสพติดดวยหลักพุทธธรรม-ศาสตรพระราชา            

พลิกจุดออน/อุปสรรคสรางจุดแข็งและโอกาสขับเคลื่อนกลยุทธเชิงรุก ดังตารางท่ี 5 

ตารางท่ี 5 การสังเคราะหพลิกสรางกลยุทธเชิงรุกดานลดอุปสงคยาเสพติด 

ท่ี 
ประเด็นสำคัญจาก 

การวิเคราะห TOWS Matrix 
สังเคราะหสรางกลยุทธรากเหงา 

1. ความเชื่อคานิยม (ปจจัยบุคคล 

สรางภูมิปองปลอดภัยจากยาเสพติด) 

=> ภูมิปองพลังบวกดี 

(มรรค: ทำดีเปนประโยชนตอตนเอง/ปรัชญาเศรษฐกิจ

พอเพียง: ความรู และคุณธรรม มภีูมิคุมกันในตัวที่ดีพรอมรับ

ความเปล่ียนแปลงในอนาคต) 

2. ระบบ (ปจจัยสภาพแวดลอม 

สรางสังคมปลอดภัยยาเสพติด) 

=> ระบบสุขภาพ/จัดการปญหาพลังทำดี 

(มรรค: ทำดีเปนประโยชนตอตนเองและผูอื่น/ปรัชญา

เศรษฐกิจพอเพียง: คุณธรรม) 

3. การใหโอกาส (ปจจยัสภาพแวดลอม

สรางสังคมควบคุมการใชยา) 

=> คืนคนดีสูสังคมพลังพอดี  

(มรรค: ทำดีเปนประโยชนผูอื่น/ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง: 

พอประมาณ มีเหตุมีผล) 

4. จิตสาธารณะ (ปจจยับุคคล 

สรางสภาพแวดลอมควบคุม 

การเขาถึงตัวยาเสพติด) 

=> การทำงานเครือขายจิตสาธารณะพลังเมตตาดี 

(มรรค: ทำดีเปนประโยชนตอตนเองและผูอื่น/ปรัชญา

เศรษฐกิจพอเพียง: คุณธรรม) 

 จากตารางสังเคราะหสรางกลยุทธดานลดอุปสงคยาเสพติดจากรากเหงา 

สามารถกำหนดเปนกลยุทธเชิงรุกพลัง “4 สรางดี” ดังนี้ 

1) กลยุทธภูมิปองพลังบวกดี  

แนวทาง: การเสริมสราง สนับสนุน การรับรู รูคิด รูทัน มีทักษะชีวิต ทักษะ

อาชีพ ทักษะสังคม ปลอดภัยจากยาเสพติดดวยพลังบวกดี  
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2) กลยุทธระบบพลังทำดีจัดการปญหา  

แนวทาง: การเสริมสราง พัฒนา ระบบสุขภาพ เฝาระวัง ปองกัน และจัดการปญหา

ยาเสพติดในครอบครัว สถานศึกษา สถานประกอบการ สถานพยาบาล ศาสนสถาน 

ชุมชน หนวยงานอ่ืนในพ้ืนท่ีท่ีเก่ียวของ และสังคมออนไลน ท่ีเขาใจสภาพปญหา สาเหตุ 

เขาถึงความตองการแทจริง เพื่อพัฒนาการดำเนินการปองกันและจัดการปญหายาเสพติด

ดวยพลังทำดี 

3) กลยุทธการใหโอกาสพลังพอดีคืนคนดีสูสังคม  

แนวทาง: การสงเสริม สนับสนุน การใหความชวยเหลือ การใหโอกาสผูหลงผิด

เสพยาเสพติด เขารับการบำบัดรักษาและฟนฟูสภาพทางสังคมพัฒนาคุณภาพชีวิต-

เรียน-อาชีพ ตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงที่เหมาะกับแตละบุคคล ดวยพลัง

พอดีในชีวิต โดยอาศัยการมีสวนรวมของชุมชนประชาชนทุกคนในสังคม 

4) กลยุทธการทำงานเครือขายพลังเมตตาด ี 

แนวทาง: การเสริมสราง พัฒนา ผนึกกำลังการทำงานเครือขาย บูรณาการ

หนวยงานในพื้นท่ี ดำเนินงานปองกันและแกไขปญหายาเสพติดดวยจิตสาธารณะ

เมตตาปรารถนาดีตอกัน 

 》กลไกการดำเนินงาน  

 จากกลยุทธ/แนวทางของแผนดานลดอุปสงคยาเสพติดดวยหลักพุทธธรรมกับ

ศาสตรพระราชา มีกลไกการดำเนินงานท่ีเก่ียวของในลักษณะ 3 เสา คือ 

1) กลไกหนวยงานภาครัฐ ใหระบุหนวยงานที่รับผิดชอบหลัก และหนวยงาน   

ท่ีสนับสนุน 

2) กลไกหนวยงานภาคเอกชน/หนวยงานรัฐวิสาหกิจ มีทั้งที่ตองปฏิบัติตาม

กฎหมายยาเสพติด และสมัครใจมีสวนรวมปองกันและแกไขปญหายาเสพติด 

3) กลไกหนวยงานภาคประชาชน เครือขาย รวมท้ังองคกรท่ีไมแสวงผลกำไร (NGO) 
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4) ประชาชนกลุมเปาหมาย เด็ก เยาวชน และวัยทำงาน รวมถึงเจาหนาท่ี 

พนักงาน ลูกจางในหนวยงานภาครัฐ เอกชน รัฐวิสาหกิจ ภาคประชาชน เครือขาย 

และ NGO ซ่ึงเปนทรัพยากรบุคคลท่ีสำคัญในการเปนแบบอยางท่ีดใีนดานชีวิต-เรียน-

การงาน ใหกับประชาชนทุกคนในสังคมไมเขาไปยุงเก่ียวยาเสพติด 

 》โครงการที่สำคัญ ศึกษา วิเคราะห เชื่อมโยงกับแผนปฏิบัติการดานการปองกัน

และปราบปรามยาเสพติดในภาพรวม โดยมีโครงการท่ีสำคัญในการปองกันและแกไข

ปญหายาเสพติด ดังนี้ 

1) โครงการสรางภูมิคุ มกันยาเสพติดในกลุมเปาหมาย (กลุมเด็ก เยาวชน    

และวัยทำงาน) 

2) โครงการสรางพื ้นที่ปลอดภัยยาเสพติด (การสรางระบบจัดการปญหา

กลุมเปาหมายในพื้นท่ี การสรางโอกาสคืนคนดีสูสังคม และการสรางภาคีเครือขาย

การมีสวนรวม) 

 》งบประมาณ ในการจัดสรรงบประมาณควรยึดหลักความคุมคา รวดเร็ว     

และจิตสาธารณะทำงานเพ่ือสวนรวม 

 》ตัวชี้วัด การกำหนดตัวชี้วัดควรมีท้ังเชิงคุณภาพ เชิงปริมาณ และเชิงผลกระทบ  

 1) เชิงคุณภาพ: ประชาชนกลุมเปาหมายมีภูมิคุมกัน คุณภาพชีวิตท่ีดี ปลอดภัย

ยาเสพติด 

 2) เชิงปริมาณ 

 - สัดสวนของประชากรกลุมเปาหมายไดรับการสรางภูมิคุมกันปลอดภัยยาเสพติด

เพ่ิมข้ึนทุกป 

 - รอยละของประชากรเขารับการบำบัดรักษายาเสพติดหรือกลับไปเสพซ้ำ    

ในสัดสวนท่ีลดลงจากปงบประมาณกอนเฉลี่ยยอนหลัง 

 3) เชิงผลกระทบ: ประชาชนมีความสงบสุข ปลอดภัยในชีวิต และทรัพยสิน 
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4. การสรางพัฒนาระบบดานลดอุปสงคยาเสพติด ถัดไป ศึกษา ว ิเคราะห            

ทำความเขาใจการดำเนินงานปองกันและแกไขปญหายาเสพติดในพื้นท่ีวาอะไรคือ 

ปจจัยสำคัญที ่จะทำใหกลุ มเปาหมายในพื ้นที ่มีภ ูม ิคุ มกันปลอดภัยยาเสพติด            

ซึ่งจากการดำเนินงานปองกันและแกไขปญหายาเสพติดที่ผานมา สามารถสรุประบบ

ท่ีชวยใหการปองกันและแกไขปญหายาเสพติดสูความสำเร็จตอเนื่องและยั่งยืน ดังนี้ 

 》ระบบพลังบวกดี: การสราง พัฒนา สื่อ คูมือ หลักสูตรการเรียนการสอน 

E-learning เสริมสรางการรูคิด รูทัน มีทักษะชีวิต อาชีพ และสังคม พลังบวกและดี 

ปลอดภัยยาเสพติด ผานชองทาง กลไก ท่ีเหมาะสม และทันสมัย อยางตอเนื่อง 

 》ระบบพลังทำดี: การสราง พัฒนา ระบบสุขภาพ กระบวนการจัดการ

ปญหายาเสพติด โดยการมีสวนรวมเฝาระวัง ปองกัน และจัดการปญหายาเสพติด    

ในครอบครัว สถานศึกษา สถานประกอบการ สถานพยาบาล ศาสนสถาน ชุมชน   

และสถาบัน/หนวยงานอื่น ๆ ในพื้นที่ พรอมชองทางสังคมออนไลนทำดีตอตนเอง 

และสังคมอยางตอเนื่อง 

 》ระบบพลังพอดี: การสงเสริม การใหโอกาส พัฒนาคุณภาพชีวิต-เรียน-

อาชีพ กับผูหลงผิดเสพยาเสพติด ท่ีตอบโจทยความตองการแทจริงของชีวิต ดวยหลัก

ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง คือ ความพอดีในชีวิตอยางตอเนื่อง 

 》ระบบพลังเมตตาดี: การสรางพัฒนากลไก/เครือขายทำงานจิตสาธารณะ

เมตตาปรารถนาด ีก ับท ุกคนดำเน ินงานป องก ันและแก  ไขป ญหายาเสพติด                     

ในกลุมเปาหมายอยางตอเนื่อง 
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5. การขับเคล่ือนแผนกลยุทธสูการปฏิบัติ: คนเปนศูนยกลางการพัฒนา 

 สุดทายเพื่อใหแผนกลยุทธเปนไปตามวิสัยทัศนเปาหมายที่กำหนดไว จึงมีการ

กำหนดแนวทางการขับเคลื่อนแผนกลยุทธสูการปฏิบัติมุงเขาถึงภาพอนาคตจริงรวมกัน

ของกลไกหนวยงานภาคีเครือขายทุกองคาพยพ ดังนี้ 

1) กลไกหนวยงานภาครัฐ 

- หนวยงานท่ีรับผิดชอบหลัก สงเสริมกลไกหนวยงานความรับผิดชอบในพ้ืนท่ี 

 (1) รณรงคสรางการรับรู รูคิด รูทัน มีทักษะชีวิต ทักษะอาชีพ ทักษะสังคม 

ปลอดภัยจากยาเสพติดดวยพลังบวกดีกับกลุมเปาหมาย ผานชอง กลไก ที่เหมาะสม 

หลากหลาย และทันสมัย 

 (2) สงเสริม พัฒนา ระบบสุขภาพ การมีสวนรวมเฝาระวัง ปองกัน และจัดการ

ปญหายาเสพติดกลุมเปาหมายในพ้ืนท่ี และทางสังคมออนไลน ดวยพลังทำดี 

(3) ส ง เสร ิม  สน ับสน ุนการให  โอกาสผ ู หลงผ ิดเสพยาเสพต ิดเข ารับ               

การบำบัดร ักษาและฟ นฟูสภาพทางสังคมพัฒนาคุณภาพชีว ิต-เร ียน-อาชีพ           

ตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงที ่เหมาะกับแตละบุคคลดวยพลังพอดีในชีวิต     

โดยการมีสวนรวมของชุมชนประชาชนทุกคนในสังคม 

 (4) เสริมสรางพัฒนาการทำงานเครือขาย บูรณาการดำเนินงานปองกัน     

และแกไขปญหายาเสพติดดวยจิตสาธารณะเมตตาปรารถนาดีกับทุกคน 

 - หนวยงานท่ีสนับสนุน 

 สนับสนุน/หนุนเสริมการดำเนินงานของหนวยงานท่ีรับผิดชอบหลักดำเนินการ

ปองกันและแกไขปญหายาเสพติดตามแผนกลยุทธดานลดอุปสงคยาเสพติด “4 สรางดี” 

กับกลุมเปาหมายในพ้ืนท่ี 
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2) กลไกหนวยงานภาคเอกชน/หนวยงานรัฐวิสาหกิจ รวมดำเนินการ 

ปองกันและแกไขปญหายาเสพติดตามแผนกลยุทธดานลดอุปสงคยาเสพติด “4 สรางดี”    

กับกลุมเปาหมายในพ้ืนท่ี 

3) กลไกหนวยงานภาคประชาชน เครือขาย และ NGO ผนึกพลังทำงาน

เครือขายดำเนินการปองกันและแกไขปญหายาเสพติดตามแผนกลยุทธดานลดอุปสงค

ยาเสพติด “4 สรางดี” กับกลุมเปาหมายในพ้ืนท่ี 

4) ประชาชนกลุมเปาหมาย เด็ก เยาวชน และวัยทำงาน ดำเนินชีวิต-เรียน-งาน 

สรางพลัง “4 สรางดี” เสริมภูมิปองพลังบวกดีใหกับตนเองและเพื่อน มีสวนรวมเฝา

ระวัง ปองกัน จัดการปญหายาเสพติดกลุมเปาหมายในพ้ืนท่ีดวยพลังทำดี พัฒนาคุณภาพ

ชีวิต-เรียน-งาน ตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงดวยพลังพอดีในชีวิต พรอมให          

การยอมรับ ชวยเหลือ ใหกำลังใจ และชวนเพ่ือนหรือคนรอบขางท่ีหลงผิดยุงเก่ียวกับ

ยาเสพติดกลับใจเปนคนดี และมีสวนรวมผนึกพลังทำงานเครือขายดำเนินงานปองกัน

และแกไขปญหายาเสพติดในกลุมเปาหมายดวยจิตสาธารณะเมตตาปรารถนาดีกับ 

ทุกคนอยางตอเนื่อง 

“¡ÃÐºÇ¹¡ÒÃ Ñ̈´·Óá¼¹¡ÅÂØ· ì̧ ÇÔà¤ÃÒÐËìÃÒ¡àË§éÒ ¡ÓË¹´ÀÒ¾Í¹Ò¤µ ¾Ñ²¹Ò¡ÅÂØ· ì̧” 

“¡ÅÂØ· ì̧¾ÅÑ§...ºÇ¡ Ṍ ·Ó Ṍ ¾Í Ṍ àÁµµÒ Ṍ »éÍ§-á¡éµÍºâ¨·Âì¾×é¹·Õè” 
 
»Ñ¨ Ñ̈Â¤ÇÒÁÊÓàÃç¨ 
 จากการดำเนินงานปองกันและแกไขปญหายาเสพติดในพื ้นที ่ม ีป จจัย            

สูความสำเร็จ โดยหนวยงานภาคีเครือขายจะตอง... 

 1. เขาใจทุกข-สมุทัย: มีการศึกษาทำความเขาใจสภาพความผันผวน ไมแนนอน 

ซับซอน และคลุมเครือ ของปญหายาเสพติดในพื้นท่ี พรอมสืบสาวหาสาเหตุ ปจจัย 

ปองกันและแกปญหายาเสพติดนั้นจากรากเหงา  
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 2. เขาถึงนิโรธ: มีการกำหนดเปาหมายการทำงานที่ชัดเจนเขาถึงวิสัยทัศน 

หรือภาพอนาคตการทำงานปองกันและแกไขปญหายาเสพติดรวมกัน คือ ประชาชน 

มีคุณภาพชีวิตท่ีดี 

 3. พัฒนามรรค: มีการจัดทำแผนกลยุทธ แนวทาง ปองกันและแกปญหา      

ยาเสพติดในกลุมเปาหมายจากรากเหงา พรอมบูรณการงานในพื้นที่ สรางพัฒนา

ระบบการทำงานสูความสำเร็จตอเนื่องและยั่งยืน 

“»Ñ¨ Ñ̈Â¤ÇÒÁÊÓàÃç¨  
à¢éÒã¨·Ø¡¢ì-ÊÁØ·ÑÂ à¢éÒ¶Ö§¹ÔâÃ¸ ¾Ñ²¹ÒÁÃÃ¤” 

 
à·¤¹Ô¤¡ÒÃ Ñ̈´·Óá¼¹¡ÅÂØ· ì̧·Õè Ṍ 
 จากการวิเคราะห สังเคราะห แผนกลยุทธองคความรูใหมนี้ จะเห็นวาเทคนิค  

ท่ีทำใหการจัดทำแผนกลยุทธมุงสูความสำเร็จดียิ่ง ดังนี้ 

 1. การวิเคราะหกลยุทธรากเหงา 

การวิเคราะหจ ัดทำแผนกลยุทธ แนวทาง จากรากเหงา เริ ่มจากศึกษา 

วิเคราะห ทำความเขาใจสภาพปญหา สืบสาวหาสาเหตุ ปจจัย จุดแข็ง จุดออน 

โอกาส และอุปสรรค เพ่ือกำหนดเปาหมาย ภาพอนาคต กลยุทธ แนวทาง ตอบโจทย

ความตองการในพื้นท่ี พรอมสรางพัฒนาระบบจัดการปญหาสูความสำเร็จตอเนื่อง   

และยั่งยืน 

 2. การบูรณาการสูภาพอนาคต  

การว ิเคราะห บูรณาการ เช ื ่อมโยงหาจ ุดร วมกรอบแนวคิด นโยบาย 

ยุทธศาสตร แผนพัฒนาเศรษฐกิจ แผนหนวยงานภาคีเครือขาย พรอมทั้งกฎหมาย 

ประกอบการจัดทำแผนกลยุทธ แนวทาง ดานลดอุปสงคยาเสพติด สูภาพอนาคตหรือ

วิสัยทัศนรวมกัน 
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 3. การจัดทำกลยุทธท่ีมีกระบวนการ/แผนกลยุทธ แนวทางเปนลำดับข้ัน 

 การจัดทำแผนกลยุทธที ่ม ีกระบวนการ/กลยุทธ แนวทางการดำเนินงาน      

ดานลดอุปสงคยาเสพติดเปนลำดับข้ัน เริ่มจาก  

 1) การศึกษา ทบทวน ทำความเขาใจสภาพปญหา วิเคราะหสาเหตุ ปจจัย    

จุดแข็ง จุดออน โอกาส อุปสรรค และ TOWS Matrix เพ่ือสรางกลยุทธ 

 2) การวิเคราะหเชือ่มโยงกรอบคิดหาจดุรวมกำหนดเปาหมายสูภาพอนาคตรวมกัน  

 3 )  การพัฒนาแผนกลย ุทธ  แนวทาง และสร  างพ ัฒนาระบบ/กลไก                

การดำเนินงานปองกันและแกไขปญหายาเสพติดที่ตอเนื่องและยั่งยืน โดยกลยุทธ       

และแนวทางมีการดำเนินงานเปนลำดับขั้น เริ ่มจาก การเสริมสรางภูมิพลังบวกดี     

การสรางพัฒนาระบบพลังทำดีจัดการปญหา การเสริมสรางการใหโอกาสพลังพอดี 

คืนคนดีสูสังคม และการสรางพัฒนาการทำงานเครือขายพลังเมตตาด ี

“à·¤¹Ô´ => ÊÃéÒ§¡ÅÂØ· ì̧ÃÒ¡àË§éÒ ÊÙèÀÒ¾Í¹Ò¤µÃèÇÁ¡Ñ¹ à»ç¹ÅÓ Ñ́º¢Ñé¹” 
 
º·Êè§·éÒÂ 
 จากแผนกลยุทธองคความรู ใหมนี ้ มุ งหวังใหในระยะตอไป เชิงนโยบาย 

สนับสนุนขับเคลื่อนแผนกลยุทธดานลดอุปสงคยาเสพติด “4 สรางดี” สูการปฏิบัติ

จริงในพื้นที่ เชิงปฏิบัติ หนวยงานภาคีเครือขาย เด็ก เยาวชน และวัยทำงานปรับใช

กลยุทธ/แนวทาง “4 สรางดี” ใหเหมาะกับบริบทของตน และพัฒนาตอยอดสราง

นวัตกรรมท่ีมีคุณคากับตนเองและสังคม เพ่ิมพ้ืนท่ีปลอดภัยยาเสพติด และเชิงการพัฒนา 

ศึกษาและจัดทำนโยบาย ยุทธศาสตร กลยุทธ ปองกันและแกไขปญหาในมิติอ่ืน     

โดยสืบสานหลักคำสอนทางศาสนา และตอยอดศาสตรพระราชา พรอมพัฒนา

ประเทศใหม่ันคง ม่ังค่ัง ยั่งยืน ภายใตยุทธศาสตรชาติระยะ 20 ป 

“ÁØè§¾¹Ö¡¾ÅÑ§á¼¹¡ÅÂØ· ì̧ ‘4 ÊÃéÒ§ Ṍ’ ”  
¾Ñ²¹ÒµèÍÂÍ´à»ç¹¹ÇÑµ¡ÃÃÁ·ÕèÁÕ¤Ø³¤èÒ¡ÑºÊÑ§¤Á»ÅÍ´ÀÑÂÂÒàÊ¾µÔ´” 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

เข้าใจ เข้าถึง พัฒนา...สิ่งทีเ่ขาต้องการ 

“เราทาํใหช้าวบา้นในส่ิงท่ีเขาตอ้งการ ไมใ่ช่ยดัเยยีดอะไรใหไ้ปก็ไม่รู ้มนัก็เปล่าประโยชน”์ 

(พระบาทสมเด็จพระบรมชนกาธิเบศร มหาภมิูพลอดลุยเดชมหาราช บรมนาถบพิตร) 

 

เมตตาด ี

“เมตตามีคณุกวา้งขวางนกั หาขอบเขตมิได ้ทกุคนมีสิทธิ์จะแผ่เมตตาใหท้กุคนทกุชวีิตได ้

และทกุคนมีสิทธ์ิรบัเมตตาจากทกุคนได ้เมตตาท่ีแทจ้รงิไมม่ีขอบเขต 

คือไม่เลือกผูร้บั ไม่เลือกของเราของเขา ไม่เลือกชาติ ศาสนา และไมเ่ลือกมติรศตัรู” 

(สมเด็จพระญาณสงัวร สมเด็จพระสงัฆราช สกลมหาสงัฆปริณายก) 
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