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ÃÇÁ¾ÅÑ§ÍÒÊÒ¿×é¹¿ÙÊÀÒ¾·Ò§ÊÑ§¤Áá¡è¼ÙéµỐ ÂÒàÊ¾µỐ áÅÐ¼Ùé¼èÒ¹¡ÒÃºÓºÑ́ ÃÑ¡ÉÒ 
<<ªÕÇÔµ Ṍ 4 ¾ÅÑ§¡ÃØ³Ò ÍÒÊÒ¿×é¹¿ÙÊÀÒ¾ÊÑ§¤Á Ṍ>> 

(บทความออนไลน 2567-ปรบัแกไข) 

ดร.พิศมัย ทองเที่ยง∗ ผูเขยีน 

ผอ.สมบัติ เทพเสนา∗∗, ดร.ชุลีพร พิเศษกุล∗∗∗ ที่ปรึกษา 

 

1. เริ่มตนจากมาทำความเขาใจการฟนฟูสภาพทางสังคม? 

ปญหายาเสพติดเปนปญหาที่สงผลกระทบตอระบบเศรษฐกิจ สังคม และสุขภาพของประชาชน     

ซึ่งนับเปนมูลคาความสูญเสียมหาศาล จะเห็นวาสิ่งสำคัญของแกไขปญหายาเสพติด คือ การพัฒนาคุณภาพชีวิต

ใหดีขึ้น ไมวาจะเปนการพยายามลด ละ เลิกใชยาเสพติด หรือการลดอันตรายจากการใชยาเสพติด หรือการอยู

ในความดูแลของระบบสาธารณสุขอยางตอเนื่อง อันเปนการแกไขปญหาที่มีความยืดหยุนและเหมาะกับแตละคน 

โดยการฟ  นฟ ูสภาพทางส ั งคมเป นการแก ป ญหาที่ตอบโจทย ความต องการของผูต ิดยาเสพติด                       

และผูผานการบำบัดรักษา (ผูขอรับการฟนฟู) ที่ตรงประเด็น สอดรับกับนโยบายและแผนระดับชาติวาดวย   

การปองกัน ปราบปราม และแกไขปญหายาเสพติด (พ.ศ. 2566 - 2570) แผนปฏิบัติการภายใตนโยบาย     

และแผนระดับชาติวาดวยการปองกัน ปราบปราม และแกไขปญหายาเสพติด ประจำปงบประมาณ พ.ศ. 2567 

และตามนโยบายเรงดวนของรัฐบาล (Quick win) ที่มุงเนนการติดตาม ชวยเหลือ ฟนฟูสภาพทางสังคม ผูเสพ/

ผูติดยาเสพติด รวมถึงผูมีอาการทางจิตจากยาเสพติด ใหไดรับการดูแลอยางครบวงจรและเหมาะสมกับแตละ

บุคคล  

การฟนฟูสภาพทางสังคม เริ่มจากทำความเขาใจความหมายสาระสำคัญกอน ซึ่งตามกฎกระทรวง

สาธารณสุขไดใหความหมายวาเปนการสงเคราะห สนับสนุน ใหผูขอรับการฟนฟูไดรับการพัฒนาคุณภาพชีวิต   

ที่ดีขึ้นไมวาจะเปนทางดานที่อยูอาศัย การศึกษา อาชีพ และการติดตาม ดูแล ชวยเหลือจนผูขอรับการฟนฟูสามารถ

กลับมาใชชีวิตในสังคมไดอยางปกติสุข โดยการดำเนินชีวิตไดอยางปกติสุขจากการลงพื้นที่ การประชุมหารือ      

และการนำเสนอบทเรียนการดำเนินงาน จะเห็นวาปจจัยสวนหนึ่งที่ชวยใหผูขอรับการฟนฟู/เจาหนาที่ผูปฏิบัติงาน  

มีชีวิต/การทำงานสุขสำเร็จดี คือ การนอมนำหลักพุทธธรรม ไดแก หลักบุญกิริยาวัตถุ 3 ศีล 5 หลักพรหมวิหาร 4 

และหลักสังควัตถุ 4 ของพระโคตมพุทธเจา มาชวยใหชีวิต/การทำงานถูกตองดีงามมีจิตคิดพรอมชวยเหลือผูอ่ืน

ใหพนทุกข หลอมรวมกับศาสตรพระราชา ไดแก หลักการเขาใจ เขาถึง พัฒนา และหลักปรัชญาเศรษฐกิจ

พอเพียง ของพระบาทสมเด็จพระบรมชนกาธิเบศร มหาภูมิพลอดุลยเดชมหาราชบรมนาถบพิตร (ในหลวงรัชกาลที่ 9) 

สืบสาน รักษา ตอยอดหลักการทำงานของพอ ดวยการทำงานจิตอาสาพระราชทาน โดยพระบาทสมเด็จ               

 
∗ นักวิเคราะหนโยบายและแผนชำนาญการ สำนักพัฒนาการปองกันและแกไขปญหายาเสพติด สำนักงาน ป.ป.ส. < E-mail: 

phitsamait@oncb.go.th หรือ phit1975@gmail.com > 
∗∗ ผูอำนวยการสวนพัฒนาสารสนเทศดานลดอุปสงค สำนักพัฒนาการปองกันและแกไขปญหายาเสพติด สำนักงาน ป.ป.ส.  
∗∗∗ ผูเชี่ยวชาญดานการแกไขปญหายาเสพติด (นักวิเคราะหนโยบายและแผนเชี่ยวชาญ) สำนักพัฒนาการปองกันและแกไข

ปญหายาเสพติด สำนกังาน ป.ป.ส.  
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พระปรเมนทรรามาธิบดีศรีสินทรมหาวชิราลงกรณ พระวชิรเกลาเจาอยูหัว (ในหลวงรัชกาลที่ 10) ชวยใหชีวิต           

มีความพอดีและมีจิตสาธารณะพรอมชวยกันพัฒนาการทำงานสู ความเปนเลิศ มาเปนหลักปฏิบัติในชีวิต               

และการทำงาน เพ่ือพบความสุขสำเร็จดีย่ิง อันเปนหลักสากลปรับใชไดกับทุกคน หรือผูนับถือศาสนาอ่ืนสามารถ

นำหลักคำสอนทางศาสนาของตนมาปรับใชใหเหมาะกับบริบทการใชชีวิตและการทำงานของตนเองไดเชนกัน 

โดยทั้งหมดน้ีนำมาสังเคราะหแบบอุปนัยตกผลึกเปนองคความรู <<ชีวิตดี 4 พลังกรุณา อาสาฟนฟูสภาพสังคมดี>> 

มีวัตถุประสงค เพื่อสงเสริม สนับสนุน เติมเต็มชีวิตของผูขอรับการฟนฟูใหถูกตองดีงาม มีคุณภาพชีวิตดีปลอดภัย

ยาเสพติด รวมทั้ง เพื่อพัฒนากลไกการดำเนินงานใหมีศักยภาพพรอมใหบริการอาสาฟนฟูสภาพทางสังคมดี     

ใหมีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น สนับสนุนใหประชาชนทุกชวงวัยมีศักยภาพดีพรอมแขงขัน พัฒนาเศรษฐกิจ สังคม

ของประเทศใหเจริญกาวหนา มั่นคง มั่งคั่ง และย่ังยืน ดวยศาสตรพระราชา 

“¡ÒÃ¾Ñ²¹Ò¤Ø³ÀÒ¾ªÕÇÔµ ¤×Í ¡ÒÃ¿×é¹¿ÙÊÀÒ¾ÊÑ§¤Á Ṍ” 
 

2. ชีวิต 4 ดาน ท่ีพิจารณาสนับสนุนฟนฟูสภาพทางสังคมเพื่อพัฒนาคุณภาพชีวิตของผูขอรับ

การฟนฟูใหดีขึ้น => 4 พลังภูมิชีวิตบวกดี  

ชีวิตกับ 4 ดาน ในการสนับสนุนฟนฟูสภาพทางสังคมของหนวยงานภาครัฐ ซึ่งศูนยฟนฟูสภาพ     

ทางสังคมจะพิจารณาสนับสนุน สงเสริมการฟนฟูสภาพทางสังคมดานใดบางนั้น จะพิจารณาจากความตองการ

และความเหมาะสมของผูขอรับการฟนฟูแตละคน โดยสามารถไดรับสิทธิ์ในการชวยเหลือดานใดดานหน่ึง     

หรือหลายดาน อันจะเปนภูมิบวกและดีใหกลับคืนมาใชชีวิตไดอยางปกติสุข ดังน้ี 

 ดี 1 ดานครอบครัวและชุมชน เปนการชวยสรางเสริมความสัมพันธที ่ดีใหกับครอบครัว         

ของผูขอรับการฟนฟู โดยจะสงเสริม สนับสนุน ใหครอบครัว และชุมชนของผูขอรับการฟนฟูเขามามีสวนรวม      

ในการบำบัดรักษา ติดตาม ดูแล และชวยเหลือผูขอรับการฟนฟูอยางตอเน่ือง 

 ดี 2 ดานสวัสดิการสังคมและสังคมสงเคราะห เปนการชวยสงเสริมและสนับสนุนการประกอบ

อาชีพ ที่อยูอาศัย เงินสงเคราะห เครื่องอุปโภคบริโภค หรือสิ่งจำเปนตอการดำรงชีวิตใหกับผูขอรับการฟนฟู 

 ดี 3 ดานการศึกษา เปนการชวยสนับสนุนการศึกษาขั้นพื้นฐาน หรือการศึกษานอกระบบใหกับ     

ผูขอรับการฟนฟู เพ่ือเพ่ิมโอกาสทางเลือกในการใชชีวิตใหมีการทำงานที่ดีแกผูขอรับการฟนฟูตอไปในอนาคต 

 ดี 4 ดานสาธารณสุขและสุขภาพ เปนการชวยติดตามและดูแลเกี่ยวกับสุขภาพ การใหคำปรึกษา 

แนะนำ และการใหความรูเกี่ยวกับการดูแลรักษาสุขภาพที่ดีปลอดภัยจากสารเสพติดของแตละคนอยางตอเน่ือง 

“¤ÃÍº¤ÃÑÇ ªØÁª¹ ÊÇÑÊ Ố¡ÒÃ ¡ÒÃÈÖ¡ÉÒ ¡ÒÃ Ù́áÅÊØ¢ÀÒ¾...à»ç¹¾ÅÑ§ÊÃéÒ§ÀÙÁÔ Ṍ” 
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3. หนวยงานภาคีที่เกี่ยวของรวมผนึกพลังฮาวทู...อาสาฟนฟูสภาพทางสังคม => 4 พลังกรุณา 

อาสาฟนฟูสภาพสังคมดี 

  การผนึกพลัง “ฮาวทู” (How to) ซึ่งจากเวทีการประชุมหารือแนวทางการดำเนินงานศูนยฟนฟูสภาพ

ทางสังคม เมื่อวันที่ 15 ธันวาคม 2566 ณ หองประชุม Command Centre เห็นวาควรเสริมเติมเต็มเจาหนาที่

ผูปฏิบัติงานของทุกหนวยงานภาคีเครือขายที่เก่ียวของใหมีเจตคติเชิงบวกในการบำบัดรักษาและฟนฟูสภาพ   

ทางสังคม เขามามีสวนรวมผนึกพลังรวมกันดำเนินการอาสา ดูแล ชวยเหลือ ผูขอรับการฟนฟู ดวยใจที่เมตตา 

ปรารถนาดีตอกัน มีใจกรุณา คิดชวยเหลือใหพนทุกข มีใจมุทิตา สนับสนุนพลอยยินดีใหกำลังใจการกลับคืน

เปนคนดีของสังคม และมีใจอุเบกขา เที่ยงธรรมปฏิบัติกับทุกคนอยางเทาเทียมกัน แสดงออกมาดวยการให

ความชวยเหลือ พูดจา ประสาน เชื ่อมมิตรไมตรี จริงใจตอกัน ดำเนินการฟ นฟูพัฒนาคุณภาพชีวิต                 

อันเปนประโยชนตอผู ขอรับการฟ นฟูและสวนรวมอยางตอเนื ่องเสมอตนเสมอปลาย หลอมรวมกับ         

หลักการเขาใจ เขาถึง พัฒนา และหลักการทำงานจิตอาสาพระราชทาน ตกผลึกเปนฮาวทู 4 พลังกรุณา    

อาสาฟนฟูสภาพสังคมดี โดยหนวยงานภาคีที่เกี่ยวของสามารถรวมกันผนึกพลังดำเนินการฟนฟูสภาพทางสังคม

ตามลำดับเหตุการณ ดังน้ี  

 ขั้นที่ 1 ใชใจกรุณาเขาใจรับการประสานสงตอ: เจาหนาที่ศูนยฟนฟูสภาพทางสังคม จะไดรับ       

การประสาน หรือสงตอผูขอรับการฟนฟูมาจากศูนยคัดกรอง สถานพยาบาลยาเสพติด สถานฟนฟูสมรรถภาพ 

ผู ติดยาเสพติด ทั ้งนี ้ ในระยะตอไปศูนยฟ นฟูสภาพทางสังคมบางแหงอาจขยายศักยภาพการดำเนินการ               

ใหครอบคลุมหนวยงานภาครัฐ หรือหนวยงานภาคเอกชนอ่ืนที่เกี่ยวของในการแกไขปญหายาเสพติดดวยก็ได 

ขั้นที่ 2 ใชใจกรุณาเขาถึงการพิจารณาใหความชวยเหลือ: เจาหนาที่ศูนยฟนฟูสภาพทางสังคม       

จะพิจารณาใหความชวยเหลือ สนับสนุน หรือสงเคราะห ดานใด ดานหนึ่งหรือหลายดาน ใหแกผูขอรับการ

ฟนฟูที่ย่ืนคำขอรับการฟนฟูสภาพทางสังคมตามความเหมาะสมของแตละคน ไดแก 

  2.1 มีใจกรุณาเขาถึงการฟนฟูสภาพทางสังคมดานครอบครัวและชุมชน: เจาหนาที่ศูนยฟนฟู

สภาพทางสังคมจะดำเนินการประเมินสภาพแวดลอมในชุมชน ความสัมพันธ และสถานะในครอบครัว          

ของผูขอรับการฟนฟู วิเคราะหปญหา เพ่ือหาแนวทางแกไขปญหาที่เหมาะสมใหแกผูขอรับการฟนฟูในแตละคน 

  2.2 มีใจกรุณาเขาถึงการฟ นฟูสภาพทางสังคมดานสวัสดิการสังคมและสังคมสงเคราะห:             

ใหเจาหนาที่ศูนยฟนฟูสภาพทางสังคม ดำเนินงานตรวจสอบสิทธิประโยชนหรือสวัสดิการของผูขอรับการฟนฟู        

และสภาพที่อยูอาศัยโดยคำนึงถึงเพศ อายุ สถานะ สภาพรางกาย และจิตใจของผูขอรับการฟนฟูในแตละราย       

และใหดำเนินการ ดังน้ี 

  - กรณีผูขอรับการฟนฟูไมมีที่อยูอาศัยเปนหลักแหลง หรือไมสามารถกลับเขาอยูอาศัยในที่อยู    

ของตนได ใหศูนยฟนฟูสภาพทางสังคม ชวยเหลือ ดำเนินการจัดหาที่อยูอาศัย สถานที่พักพิง หรือสถานสงเคราะห 

แลวแตกรณี ทั้งแบบช่ัวคราวหรือแบบถาวร โดยดำเนินการรวมกับหนวยงานอ่ืนที่เกี่ยวของ 

  - กรณีผูขอรับการฟนฟูเปนผูเยาวและไมมีผูปกครองหรือผูดูแล หรือเปนผูสูงอายุ หรือเปน    

ผู พิการทุพพลภาพจนไมสามารถชวยเหลือตนเองไดและไมมีผู ดูแล ใหผู ขอรับการฟนฟูอยู ในความดูแล        

ของกระทรวงการพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย และกระทรวงมหาดไทย หรือหนวยงานอ่ืนที่เกี่ยวของ  

  - กรณีผู ขอรับการฟ นฟูไมไดประกอบอาชีพ ใหเจาหนาที่ศ ูนยฟ นฟูสภาพทางสังคม             

จะสอบถามความตองการดานอาชีพของผูขอรับการฟนฟู โดยรวมกับกระทรวงแรงงานในการจัดหางาน          
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ที่เหมาะสมกับทักษะความรู และความสามารถใหกับผู ขอรับการฟ นฟู หรือฝกอาชีพ หรือประสานกับ       

สถานประกอบการทำขอตกลง หรือความรวมมือกับศูนยฟนฟูสภาพทางสังคมรับผูขอรับการฟนฟูเขาทำงาน 

หรือทั้งน้ีเจาหนาที่ศูนยฟนฟูสภาพทางสังคมอาจออกหนังสือรับรองความประพฤติตามที่สถานประกอบการ

รองขอ 

  - กรณีผู ขอรับการฟ นฟูยากจน และไมเคยไดร ับเงินสงเคราะห หรือเงินชวยเหลือใด ๆ           

จากภาครัฐ หรือภาคเอกชน หรือไดรับแตมีไมเพียงพอตอการดำรงชีพ ใหเจาหนาที่ศูนยฟนฟูสภาพทางสังคม

รวมกับกระทรวงมหาดไทย องคกรปกครองสวนทองถิ่น หรือหนวยงานอื่นที่เกี่ยวของ ดำเนินการมอบเงิน

สงเคราะห หรือเงินชวยเหลือตามสิทธิ ์ที ่พึงไดรับ รวมถึงการจัดหาเครื ่องอุปโภคบริโภคและสิ ่งจำเปน                         

ในการดำรงชีพแกผูขอรับการฟนฟูตามความจำเปน 

  2.3 มีใจกรุณาเขาถึงการฟนฟูสภาพทางสังคมดานการศึกษา: กรณีผูขอรับการฟนฟูไมได    

ศึกษาในสถานศึกษาใด หรืออยู ระหวางพักการศึกษา ใหเจาหนาที่ศ ูนยฟ นฟูสภาพทางสังคมรวมกับ

กระทรวงศึกษาธิการดำเนินการ ชวยเหลือ จัดการใหผูขอรับการฟนฟูไดรับการศึกษา โดยคำนึงถึงเพศ อายุ 

ครอบครัว ภาระ สถานะทางการเงิน และสภาพรางกาย/จิตใจของผูขอรับการฟนฟูในแตละคน  

  2.4 มีใจกรุณาเขาถึงการฟนฟูสภาพทางสังคมดานสาธารณสุขและสุขภาพ: ใหเจาหนาที่   

ศูนยฟ นฟูสภาพทางสังคมรวมกับกระทรวงสาธารณสุขและหนวยงานอื่นที่เกี ่ยวของ ดำเนินการติดตาม      

และชวยเหลือผูขอรับการฟนฟูใหไดรับการรักษาหรือรับบริการดานสาธารณสุข พรอมใหคำปรึกษา แนะนำ 

และใหความรูเกี่ยวกับการดูแลสุขภาพ รวมทั้ง การติดตาม ดูแล ชวยเหลือดานสุขภาพกายและใจอยางตอเน่ือง 

ขั ้นที ่ 3 ใชใจกรุณาเขาถึงการติดตามความคืบหนา: เจ าหนาที่ศ ูนยฟ นฟูสภาพทางสังคม                

จะดำเนินงานติดตามความคืบหนาของการฟนฟูสภาพทางสังคมทั้งกอน ระหวาง และหลังการฟนฟูสภาพ    

ทางสังคมอยางตอเน่ือง โดยไดรับความยินยอมจากผูขอรับการฟนฟู 

ขั้นที ่ 4 ใชใจกรุณาพัฒนาระบบการจัดเก็บขอมูลสรุปรายงานผล: เจาหนาที่ศูนยฟ นฟูสภาพ         

ทางสังคมจะดำเนินงานรวบรวมและจัดเก็บขอมูลของผูขอรับการฟนฟูลงในระบบฐานขอมูลของกระทรวง

สาธารณสุข พรอมจัดทำสรุปรายงานผลการดำเนินงานเสนอตอผูวาราชการจังหวัด/ผูวาราชการกรุงเทพมหานคร  

“ãªéã¨¡ÃØ³Ò...¢Ñºà¤Å×èÍ¹§Ò¹ÍÒÊÒ¿×é¹¿ÙÊÀÒ¾ÊÑ§¤Á Ṍ” 
 

โดยทั้งนี้ จากการลงพื้นที่ชุมชนริมคลองเจริญราษณ (ชุมชน 40 ตารางวา ริมคลอง (ยอยในบาน

คลองสกัด 75 ม.16) จังหวัดสมุทรปราการ เมื่อวันที่ 12 พฤษภาคม 2566 และจากเวทีนำเสนอบทเรียน      

การดำเนินงานดูแลสงตอผูมีอาการทางจิตจากยาเสพติดในพื้นที่ เมื่อวันที่ 20 พฤศจิกายน 2566 ณ โรงแรม       

มิราเคิล แกรนด คอนเวนชั่น กรุงเทพมหานคร พบวากรณีตัวอยางผูขอรับการฟนฟูในพื้นที่สามารถกลับมาใช

ชีวิตปกติสุขเหมือนคนอ่ืนทั่วไป ๆ ได เพราะไดรับกำลังใจ โอกาส คำปรึกษา แนะนำ การติดตาม ดูแล

ชวยเหลือจากสมาชิกในครอบครัว ชุมชน หนวยงานภาคีที่เกี่ยวของ ทำใหเขามีอาชีพที่สุจริตมีรายไดเลี้ยงดู

ครอบครัว และที่สำคัญ คือ ภายในใจของผูขอรับการฟนฟูมีความพอประมาณ มีเหตุผล ไมโลภจนเกินพอดี 

รอยเรียงเช่ือมโยงกันเปนปจจัยสวนหน่ึงที่ทำใหผูรับการฟนฟูไมกลับไปเสพหรือเขาไปยุงเกี่ยวกับยาเสพติดอีก  

ดังนั้น หลังจากผูขอรับการฟนฟูไดรับความชวยเหลือดานใดดานหนึ่งหรือหลายดานแลวกลับมาใช

ชีว ิตในสังคมอยางปกติสุข ควรนำแกนสาระสำคัญของหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงหลอมรวมกับ            
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หลักบุญกิริยาวัตถุ 3 ประกอบดวย ทาน ศีล (ศีล 5) และภาวนา มาเสริมเติมเต็มความสุขในชีวิตของตน        

ใหดียิ่งขึ้น ดวยการเลือกใชชีวิตอยูบนทางสายกลาง พอประมาณ มีเหตุผล ซื่อสัตย สุจริต มีภูมิคุมกันภายใน  

ตัวที่ดี ชวยเหลือ เกื้อกูลกัน ยึดหลักปฏิบัติพื้นฐานการอยูรวมกันอยางปกติสุขตามหลักคำสอนของแตละศาสนา

ผสานศาสตรพระราชา สำหรับศาสนาพุทธจะนำหลักคำสอนศีล 5 มาปฏิบัติ อันประกอบดวย เวนจากการ

เบียดเบียนชีวิตกัน เวนจากการถือเอาสิ่งของที่เจาของไมไดให เวนจากการประพฤติผิดลูกเมียคนอื่น เวนจากการ

พูดไมจริง ไมมีประโยชน และเวนจากการดื่มสุรา เสพสารเสพติด และของมึนเมา พรอมใชปญญารูคิดชอบอยู

กับปจจุบัน เห็นสิ่งตาง ๆ ตามความเปนจริง เมื่อมีปญหาเกิดขึ้นใชปญญาหาทางออกเลือกใชชีวิตที่สรางสรรค

ถูกตองดีงาม เปนภูมิคุมกันในตัวที่ดีพรอมปลอดภัยยาเสพติด 

 

4. ระยะตอไป...ขับเคลื่อนงานบูรณาการฟนฟูสภาพทางสังคมในพื้นท่ี 

 ระยะตอไป บูรณาการหนวยงาน ภาคีเครือขาย ประชาชนทุกคน ปรับความคิดเห็นเกี่ยวกับผูเสพ/   

ผูผานการบำบัดรักษายาเสพติดวาเปนผูปวยที่ตองไดรับการบำบัดรักษาฟนฟูสภาพสังคมใหพรอมกลับมาใช

ชีวิตอยางปกติสุข ครอบครัว ชุมชม ใหการยอมรับและไมตีตรา โดยหนวยงานภาคีที่เกี ่ยวของสวนกลาง     

ผนึกพลังบูรณาการขับเคลื่อนงานฟนฟูสภาพทางสังคมสูการปฏิบัติจริงในพื้นที่เห็นผลเปนรูปธรรม โดยใชใจ    

4 พลังกรุณา อาสาฟนฟูสภาพสังคมดี ขับเคลือนงาน และเจาหนาที่ศูนยฟนฟูสภาพทางสังคมใชใจกรุณา

รวมกับหนวยงานภาคีในพื้นที่ดำเนินการใหความชวยเหลือ ฟนฟูสภาพทางสังคมใหแกผูขอรับการฟนฟูดานใด

ดานหนึ่งหรือหลายดานตามความตองการและความเหมาะสมของแตละคน รวมทั้ง ครอบครัว ชุมชน และ

สังคมมีใจกรุณารวมเปนสวนหนึ่งดูแล ชวยเหลือ ใหโอกาส และใหที่ยืนในสังคมแกผูขอรับการฟนฟู เพื่อใหผู

ขอรับการฟนฟูสามารถใชชีวิตอยูรวมกันกับผูอื่นไดอยางปกติสุข มีคุณภาพชีวิตที่ดี ปลอดภัยยาเสพติด ทุกคนมี

ภูมิคูมกันในตัวที่ดีพรอมรับการเปลี่ยนแปลงในอนาคตดวยปญญาแหงความพอดี 

“ºÙÃ³Ò¡ÒÃÍÒÊÒ¿×é¹¿Ù Ù́áÅ ªèÇÂàËÅ×Í ¡ÅÑº¤×¹à»ç¹¤¹ Ṍ” 
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แผนภาพ ความสัมพันธการรวมพลังอาสาฟนฟูสภาพทางสังคมแกผูติดยาเสพติดและผูผานการบำบัดรักษา 

 

 
 

=> ปรับเจตคติ ใหการยอมรับ และไมตีตรา 

                     

 

 

 

4 พลังภูมิชีวิตบวกดี => เติมเต็มชีวิตผูขอรับการฟนฟูถูกตอง ดีงาม ปลอดภัยยาเสพติด 

<<มีเหตุผล มีความรูคูคุณธรรม ดำเนินชวิีตพอดีดวยทาน ศลี ภาวนา มีภูมิคุมกันในตัวที่ดี 4 ดาน>> 

 
ที่มา : พิศมัย ทองเที่ยง, 2567-ปรับแกไข. 

  

หน่วยงานภาคีส่วนกลาง ศูนยฟ้ื์นฟูสภาพทางสังคม+หน่วยงานในพื้นท่ี ครอบครัว ชุมชน และสังคม ผูข้อรับการฟ้ืนฟู

ผนึกพลงัขบัเคล่ือนงานฟ้ืนฟูสภาพสังคม ดาํเนินงานฟ้ืนฟูสภาพสังคม 4 ดา้น มีส่วนร่วมช่วยเหลือ ใหโ้อกาส ใหท่ี้ยนื ใชชี้วติพอดี ทาน ศีล ภาวนา

1. ใชใ้จกรุณาเขา้ใจ

รบัการประสานสง่ตอ่

2. ใชใ้จกรุณาเขา้ถงึ

การพิจารณา               

ใหค้วามช่วยเหลือ

3. ใชใ้จกรุณาเขา้ถงึ

การติดตาม            

ความคืบหนา้

4. ใชใ้จกรุณาพฒันา

ระบบจดัเก็บขอ้มลู/

สรุปรายงานผล

4 พลังกรุณาอาสา

ฟ้ืนฟูสภาพสังคมดี

ดา้นครอบครัวและชุมชน ดา้นสวสัดิการสงัคมและสงัคมสงเคราะห์ ดา้นการศึกษา ดา้นสาธารณสุขและสุขภาพ 

<<ªÕÇÔµ Ṍ 4 ¾ÅÑ§¡ÃØ³Ò ÍÒÊÒ¿×é¹¿ÙÊÀÒ¾ÊÑ§¤Á Ṍ>> 

ใชใจเมตตา กรุณา มุทิตา 

อุเบกขา 

ใหความชวยเหลือ 

ดวยปยวาจา อัตถจริยา สมานัตตตา 

ศูนยฟ้ื์นฟู 

สภาพทางสังคม 

2.1 มีใจกรุณาเขา้ถึงการฟ้ืนฟ ู            

ดา้นครอบครวัและชมุชน 

2.2 มีใจกรุณาเขา้ถึงการฟ้ืนฟ ู             

ดา้นสวสัดิการสงัคมและสงัคม

สงเคราะห ์

2.3 มีใจกรุณาเขา้ถึงการฟ้ืนฟ ู            

ดา้นการศึกษา 

2.4 มีใจกรุณาเขา้ถึงการฟ้ืนฟ ู           

ดา้นสาธารณสขุและสขุภาพ 
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